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Relatório de Atividades 
2021 | 2022 

 
 

Áreas Naturais de Intervenção 
 
Alentejo Central 
Parceiro: Science Retreats – Projeto Além Risco 
Área: 11,6ha 
Início: Novembro 2021 
Protocolo: Apoio Pontual 
Avaliação: as intervenções previstas para os municípios desta região estão integradas na implementação do 
projeto Além Risco, tendo sido, para já, executadas plantações nos municípios de Alandroal e de Reguengos de 
Monsaraz, tendo em vista a geração de pequenos bosques para estabelecimento e recolonização de espécies 
nativas, criar refúgios para a fauna, promover os habitats ribeirinhos e criar zonas de sombra que permitam 
aumentar o conforto térmico de residentes e visitantes, face às ondas de calor, bem como testar novas técnicas, 
como enterramento de vasilhas de barro para hidratação durante o estio e a promoção do crescimento vertical 
das raízes com sacos de sarapilheira. 
 
Mata Nacional do Bussaco 
Parceiro: Fundação Mata do Bussaco 
Área: 105ha 
Início: Outubro 2017 
Protocolo: Cogestão 
Avaliação: com a alocação de uma equipa permanente a esta área, reforça-se este projeto, que visa apoiar a 
conservação e restauro dos importantes habitats desta área, abrangendo um conjunto alargado de intervenções, 
agora afetos à totalidade da área, focados na mitigação de danos dos desastres naturais, controlo de espécies 
exóticas invasoras e promoção da regeneração natural. 
 
Montemor-O-Novo 
Parceiro: MARCA – Associação de Desenvolvimento Local 
Área: Sem Talhões Definidos 
Início: Novembro 2018 
Protocolo: Apoio Pontual 
Avaliação: a intervenção nesta área foi descontinuada, dado que a sua continuidade se mostrou estruturalmente 
inviável. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Peninha 
Parceiro: Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Parques de Sintra – Monte da Lua 
Área: 4.2ha 
Início: Setembro 2014 
Protocolo: Gestão integral 
Avaliação: a intervenção nesta área manteve-se focada na manutenção da área já intervencionada, com especial 
enfoque do controlo de invasoras e silvado, procurando-se um controlo mais efetivo no longo prazo, 
salvaguardando a regeneração espontânea e promovida, bem como os altos valores de conservação intrínsecos 
a esta área, perspetivando-se a consolidação do perímetro, com a inclusão de pequenas novas parcelas e a 
integração e possivelmente a própria interligação, a uma área adjacente, já plantada, por entidade parceira, mas 
que carece de manutenção. 
 
 



2|8 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Estrada da Serra 
Parceiro: Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Proteção Civil de Cascais 
Área: 16.9ha 
Início: Fevereiro 2015 
Protocolo: Gestão integral 
Avaliação: alcançada a consolidação do controlo de espécies exóticas invasoras, na generalidade da área, o foco 
das intervenções reside no controlo dos focos residuais de silvado e de espécies exóticas invasoras, localizados 
nas novas parcelas, na continuidade dos trabalhos de promoção da regeneração natural e na mitigação dos 
impactos resultantes das operações de desadensamento de pinhal. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Azóia 
Parceiro: Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Parques de Sintra – Monte da Lua  
Área: 5,6ha 
Início: Outubro 2014 
Protocolo: Gestão integral e gestão integrada 
Avaliação: a promoção da regeneração natural, na nova parcela, foi retomada e avançou dentro do perímetro 
onde foi possível efetuar o controlo de espécies exóticas invasoras, ficando parte da área a aguardar que sejam 
retomadas as operações com os sapadores, sendo que na parcela mais antiga foi dada continuidade aos 
trabalhos de consolidação da manutenção da área plantada, com o controlo de silvado e de espécies exóticas 
invasoras, além do avanço consistente na frente de espécies exóticas invasoras. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Ribeira do Monge 
Parceiro: Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas, Parques de Sintra – Monte da Lua e Câmara 
Municipal de Sintra 
Área: 5.3ha 
Início: Novembro 2017 
Protocolo: Cogestão 
Avaliação: a intervenção nesta área está agora focada na manutenção da parcela com maiores valores de 
conservação com o controlo de silvado e na preparação da restante área para intervenção dos sapadores com a 
sacha e amontoa prevendo-se iniciar novo ciclo de retancha. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Tapada dos Bichos - Percurso de Seteais 
Parceiro: Parques de Sintra – Monte da Lua 
Área: 2,0ha 
Início: Julho 2018 
Protocolo: Gestão Integral 
Avaliação: os trabalhos nesta área estiveram focados na retancha e consolidação da área reflorestada, 
manutenção da área reflorestada, controlo do banco seminal de espécies exóticas invasoras, controlo de conteira 
na linha de água para dar continuidade à recuperação da galeria ripícola e controlo mecanizado de silvado que 
começava a expandir-se, procurando-se que, no medio prazo, se consiga substituir as pontes d emadeira, por 
outra em plástico reciclado, aliviando o ônus com a manutenção. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Tapada do Saldanha 
Parceiro: Parques de Sintra – Monte da Lua 
Área: 18,2ha 
Início: Julho 2018 
Protocolo: Cogestão 
Avaliação: embora a área afeta a novas plantações tenha sido expandida, a prioridade da intervenção nesta área 
reside agora no controlo de espécies exóticas invasoras, operação que esteve bastante condicionada durante a 
pandemia e que se procurará recuperar com uma forte e regular presença. 
 
Parque Natural de Sintra-Cascais | Tapada do Marco 
Parceiro: Proteção Civil de Cascais 
Área: 1,1ha 
Início: Fevereiro 2022 
Protocolo: Cogestão 
Avaliação: a intervenção nesta área deu-se após o controlo mecanizado do acacial, com a promoção da 
regeneração natural com plantações, estando esta operação por concluir, tendo-se já dado início ao controlo de 
acacial na área de transição ao longo do perímetro, onde a regeneração espontânea inibiu o controlo 
mecanizado. 
 
Parques Naturais dos Açores 
Parceiro: Governo Regional dos Açores, Azorina e Parques Naturais dos Açores 
Área: Sem Talhões Definidos 
Início: Março 2020 
Protocolo: Apoio pontual 
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Avaliação: com a alteração do governo regional este projeto foi suspenso, esperando-se que se consiga realizar 
novos campos, em ilhas ainda por incluir na dinâmica dos campos de voluntariado. 
 
Parques Naturais da Madeira 
Parceiro: Governo Regional da Madeira e Parques Naturais da Madeira 
Área: Sem Talhões Definidos 
Início: Outubro 2021 
Protocolo: Apoio pontual 
Avaliação: foi desenvolvido um campo de voluntariado, na ilha de Porto Santo, envolvendo jovens da região, 
bem como do continente e europeus, além da comunidade e múltiplas entidades locais, procurando promover 
um modelo de volunturismo, com intervenções variadas, mas essencialmente focadas no controlo de espécies 
exóticas invasoras, em conjunto com os parceiros, que também incluíram a Câmara Municipal de Porto Santo e o 
projeto LIFE-DUNAS. 
 
Parque Natural do Douro Internacional - Espaço para a Natureza de Ribeira de Mosteiro 
Parceiro: Associação Transumância e Natureza 
Área: 200ha 
Início: Novembro 2017 
Protocolo: com a pandemia, a presença nesta área foi provisoriamente suspensa. 
 
Reserva Natural Local do Sapal do Rio Coina e Mata Nacional da Machada 
Parceiro: Câmara Municipal do Barreiro 
Área: 1.88ha 
Início: Outubro 2016  
Protocolo: Gestão integrada 
Avaliação: a intervenção nesta área esteve focada no controlo precoce de silvado, controlo de regeneração de 
acacial, remoção do excesso de material lenhoso, obras de engenharia natural na linha de água, para diminuir o 
a velocidade de escoamento e consequentemente infiltramento, operações estas que foram complementadas 
com a promoção da regeneração natural com plantações de alta densidade, devendo ser consolidadas e iniciar-
se a monitorização na parcela mais antiga, neste caso, para futura retancha. 
 
Rede Natura 2000 da Serra do Alvão | Baldio de Afonsim 
Parceiro: Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar e Baldios de Afonsim 
Área: 12,2ha 
Início: Julho 2018 
Protocolo: Gestão Integral 
Avaliação: as intervenções nesta área estiveram focadas na aceleração da transformação de uma área de matos 
para um bosque nativo, através da promoção da regeneração natural, com plantações, controlo de matos e 
podas de crescimento, sendo que com a deslocalização da equipa que estava nesta área, os trabalhos serão 
agora mais esporádicos e focados na manutenção e consolidação da área. 
 
Rede Natura 2000 da Serra do Alvão | Baldio do Reguengo - Lagoa 
Parceiro: Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar e Baldios do Reguengo 
Área: 14,8ha 
Início: Julho 2018 
Protocolo: Gestão Integral 
Avaliação: as intervenções nesta área estiveram focadas no controlo de giestal e plantação nessas zonas, dando-
se continuidade à promoção da diversidade das espécies e densificação da área de pinhal através da plantação 
de diversas espécies nativas da região, bem como foram ainda realizadas intervenções de promoção da 
regeneração espontânea, sendo que com a deslocalização da equipa que estava nesta área, os trabalhos serão 
agora mais esporádicos e focados na manutenção e consolidação da área. 
 
Rede Natura 2000 da Serra do Alvão | Baldio do Castelo 
Parceiro: Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar e Baldios de Telões 
Área: 0,1ha 
Início: Julho 2018 
Protocolo: Gestão Integral 
Avaliação: as intervenções de controlo de espécies exóticas invasoras prosseguiram e foi iniciada a remoção das 
invasoras que já se encontram totalmente secas, tendo os trabalhos sido complementados com ações de 
promoção da regeneração espontânea, sendo que com a deslocalização da equipa que estava nesta área, os 
trabalhos serão agora mais esporádicos e focados na manutenção e consolidação da área. 
 
Sítio de Interesse das Serras da Freita e Arada - Baldio de Carvalhais 
Parceiro: Montis – Associação de Conservação da Natureza 
Área: Sem Talhões Definidos 
Início: Maio 2017  
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Protocolo: Apoio Pontual 
Avaliação: o apoio nesta área foi retomado e foram empreendidas plantações de alta densidade, em grande 
escala, para promover a regeneração natural, que se espera manter e reforçar com apoio ao nível d controlo de 
matos nas áreas plantadas. 
 
Vidigueira - Courelas de Guadalupe e do Barroso 
Parceiro: Proprietário Privado 
Área: 6ha 
Início: Janeiro 2019 
Protocolo: Apoio Pontual 
Avaliação: a intervenção nesta área esteve focada na rega, na instalação de uma área piloto de sementeiras e 
plantações integradas num sistema de rega gota-a-gota, retancha pontual, trabalhos de engenharia natural com 
a abertura de valas de infiltração e instalação de um viveiro, visando uma operação mais integrada, que potencie 
a regeneração e novas plantações de consolidação das áreas reflorestadas e sua expanção. 
 
Zona de Proteção Especial do Vale do Côa - Reserva da Faia Brava 
Parceiro: Associação Transumância e Natureza 
Área: Sem Talhões Definidos 
Início: Novembro 2016 
Protocolo: Parceiros para a Reflorestação insertos no Plano Estratégico de Conservação da Reserva 
Avaliação: com a pandemia, a presença nesta área foi provisoriamente suspensa. 
 
 

Resultados do Programa de Voluntariado 
 
Áreas Naturais com Programas Ativos [Período Homólogo] 
Áreas Naturais com Programas de Voluntariado e Projetos de Intervenção Ativos: 8 [10 em Período Homólogo] 
 
Resultados da Época de Manutenção de 2020 [Período Homólogo] 
Eventos: 29 | 19 c/ a Comunidade, 7 c/ Empresas, 2 c/ Escolas e Universidades e 1 c Entidades Sociais e 
Ambientais 
[29 | 21 c/ a Comunidade, 2 c/ Empresas, 2 c/ Escolas e Universidades e 4 c/ Entidades Sociais e Ambientais] 
 
Voluntários Envolvidos: 650 | 444 da Comunidade, 100 de Empresas, 50 de Escolas e Universidades e 56 de 
Entidades Sociais e Ambientais 
[325 | 260 da Comunidade, 7 de Empresas, 36 de Escolas e Universidades e 22 de Entidades Sociais e 
Ambientais] 
 
Horas de Voluntariado: 1.950 [965] 
 
Resultados da Época de Plantação de 2021/22 [Período Homólogo] 
Eventos: 67 | 12 c/ a Comunidade, 41 c/ Empresas, 11 c/ Escolas e Universidades e 3 c/ Entidades Sociais e 
Ambientais 
[22 | 13 c/ a Comunidade, 6 c/ Empresas, 2 c/ Escolas e Universidades e 1 com Entidades Sociais e Ambientais] 
 
Voluntários Envolvidos: 1.660 | 326 da Comunidade, 1.066 de Empresas, 227 de Escolas e Universidades e 41 de 
Entidades Sociais e Ambientais 
[698 | 603 da Comunidade, 59 de Empresas, 227 de Escolas e Universidades e 17 de Entidades Sociais e 
Ambientais] 
 
Horas de Voluntariado: 4.827 [2.094] 
 
Resultados de Saídas de Campo e Campos de Voluntariado em 2021/22 [Período Homólogo] 
Saídas de Campo: 11 | Voluntários: 103 | Horas de Voluntariado: 1.380 
[7 | Voluntários: 54 | Horas de Voluntariado: 865] 
 
Campos de Voluntariado: 1 | Voluntários: 9 | Horas de Voluntariado: 270 
[5 | Voluntários: 65 | Horas de Voluntariado: 2004] 
 
Resultados Totais 2021/22 [Período Homólogo] 
Eventos: 108 [63] 
Voluntários Envolvidos: 2.214 [1.142] 
Horas de Voluntariado: 8.427 [5.928] 
Plantas Plantadas: 17.201 [7.301] 
Bolotas e Sementes Propagadas: 20.000 [0] 
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Resultados Acumulados [Novembro 2009 a Março 2022] 
Eventos: 632 
Voluntários Envolvidos: 22.824 
Horas de Voluntariado: 92.841 
Plantas Plantadas: 74.728 [+25.730 Bolotas e Sementes Propagadas] 
 
 

Análise dos Resultados do Programa de Voluntariado 
 
Relativamente ao número de áreas naturais com programas ativos, apesar de uma redução no número 
de áreas ativas, atendendo que algumas foram descontinuadas e outras mantêm-se suspensas devido à 
reestruturação das operações imposta pela pandemia, saliente-se que três das áreas incluem diversos parques 
naturais ou parcelas de diferentes municípios de uma região, pelo que, na realidade, o saldo é positivo e 
consubstancia uma real expansão da área onde foram empreendidas intervenções. 
 
O programa de voluntariado apresenta uma retoma bastante expressiva, bastante mais expressiva nos 
indicadores relativos à época de plantação, sendo de destacar os incrementos associados às saídas de 
campo, que catapultaram outros indicadores, embora limitem a capacidade de desenvolvimento de um 
número de iniciativas com a comunidade, sendo o envolvimento das escolas que condiciona uma retoma 
ainda mais expressiva, mas que já está a ser ultrapassado. 
 
A época de manutenção ainda reflete, em parte, os efeitos da pandemia, mas já se regista uma retoma dos 
indicadores, mais expressiva ainda porque na época anterior as iniciativas associadas aos campos de 
voluntariado permitiram atenuar o impacto nos indicadores, sendo essa retoma particularmente expressiva no 
número de voluntários envolvidos e consequentemente no número de horas de voluntariado, dado que o 
envolvimento da comunidade e das entidades sociais e ambientais recuperou para valores superiores aos da 
pandemia, sendo o limitado envolvimento das empresas e das escolas que condicionam a retoma global. 
 
A época de plantação registou uma significativa retoma dos indicadores, destacando-se um expressivo 
aumento no envolvimento corporativo, que fazem alavancar, de forma bastante expressiva, o número de 
eventos, voluntários envolvidos e número de horas e voluntariado, aproximando os indicadores para níveis da 
pré-pandemia. Embora se registe uma significativa redução no número de voluntários com origem na 
comunidade, apesar da estabilidade do número de eventos, a média é semelhante ao período pré-pandemia, já 
que na época anterior tinha-se registado uma adesão massiva aos eventos, impulsionada pela pandemia. O 
envolvimento das escolas volta a ser um fator importante a condicionar uma retoma mais expressiva. 
 
O número de plantas plantadas regista um expressivo aumento, retomando os valores do período pré 
pandemia e mostrando que existe um potencial de crescimento, tendo-se registado um aumento exponencial 
no número de sementes e bolotas propagados, que quadruplicou o valor acumulado para este indicador, 
abrindo uma nova área de atuação. 
 
O número de saídas de campo regista um aumento expressivo, em especial no que concerne ao número de 
horas de voluntariado, que teve um aumento bastante expressivo, já que o número de dias associado às saídas 
de campo aumentou, expressando isto uma recuperação nas operações noutras áreas e um aumento da 
dimensão das intervenções da associação. 
 
O número de campos de voluntariado diminuiu bastante, já que com a alteração do governo regional dos 
Açores este projeto foi suspenso na região, onde esta tipologia se vinha a desenvolver em maior escala, tendo-
se revelado impraticável conseguir encontrar alternativas. 
 
Os resultados totais síntese descrevem uma expressiva retoma de todos os indicadores, com alguns, 
inclusive, a ultrapassarem os valores do período pré-pandemia, destacando-se as dinâmicas associadas às 
saídas de campo, que permitiram escalar o potencial operacional da associação, de uma forma mais 
sustentável e com menor pressão sobre a equipa, embora limitem as possibilidades operacionais de realização 
de iniciativas com a comunidade. 
 
A estratégia que vinha a ser implementada pela associação, em particular durante a pandemia, revelou-se 
determinante para ultrapassar a crise e poder retomar o crescimento estrutural que se verificava, mostrando ser 
uma estratégia sólida, sendo de destacar a estrutura horizontal da associação, a visão de crescimento 
orgânico sustentado e a coesão da equipa, com vários objetivos estruturantes a serem sucessivamente 
alcançados, mesmo em contexto de pandemia e de crise, com impacto quase nulo na poupança 
estratégica da associação, o que permite alavancar novos projetos. 
 
 
 
 



6|8 

 

Análise da Oferta para o Público em Geral, Escolas e Empresas 
 

I. Programa de Atividades da Semente À Árvore | Mãos na Terra 
Oferta: Atividades de Plantação e Manutenção | Público-alvo: Empresas e Escolas 
Avaliação: o envolvimento das escolas ainda está bastante condicionado com as regras e receios impostos pela 
pandemia, embora já assista a uma retoma, principalmente com as escolas privadas, perspetivando-se um 
aumento com a reativação prevista do programa escolar “Mãos na Serra”. O envolvimento das empresas 
registou um aumento bastante expressivo, ainda um pouco condicionado, mas retomando o sentido de 
crescimento do período pré pandemia. 
 
II. Plantações por Encomenda 
Oferta: Plantação | Público-alvo: Empresas 
Avaliação: esta opção registou um crescimento significativo, com cada vez mais empresas a fidelizarem-se, 
revelando uma tendência de crescimento sólida e com elevado potencial. 
 
III. Prendas para a Vida | Plante Árvores 
Oferta: Pacote Família e Pacote Árvores | Público-alvo: Particulares, Famílias e Empresas 
Avaliação: estas opções registaram uma redução, já que se optou por restringir a dinamização de ambos os 
pacotes, já que, com o incremento registado nas atividades com empresas e as plantações por encomenda, 
houve uma grande pressão sobre os recursos e revelou-se prudente moderar essa pressão. 
 
 

Análise Geral da Associação 
 
A crise e a pandemia fizeram inverter o sentido de crescimento da associação, com particular ênfase no 
que se reporta ao programa de voluntariado de curta duração, mas também foi possível ver reforçada a 
dinâmica da associação, mantendo-se projetos em curso, estabelecendo-se parcerias para o voluntariado de 
longa duração, contratualização de prestação de serviços de implementação de programas de voluntariado, 
início dos campos de voluntariado, incorporação do volunturismo e estabelecimento de novos projetos. 
 
A aposta no investimento em candidaturas a fundos europeus continua a revelar-se estruturante e irá 
continuar a ser uma aposta, bem como será a de integração das parcerias no âmbito do volunturismo e dos 
campos de voluntariado, sem perder de vista hipóteses de prestação de serviços relacionados com a 
implementação e dinamização de programas de voluntariado e execução de projetos, que se consolida como um 
pilar estruturante. 
 
Em síntese, apesar das perdas resultantes dos impactos e adaptações resultantes da pandemia, a associação 
revelou possuir uma estrutura sólida, orgânica e adaptável, capaz de suportar as perdas, assegurar as 
operações vitais e inclusive fazer crescer parte da sua estrutura e implementar novos projetos, pelo que este foi 
um desafio que demonstrou que a associação vinha a trilhar um caminho consistente e assertivo, revelando a 
força da sua equipa e validade do modelo de funcionar e operar. 
 
 

Considerações Finais 
 
A associação agradece a toda a equipa de coordenadores, voluntários, comunidade, parceiros e demais 
entidades públicas e privadas, que tornaram possível a realização e desenvolvimento deste programa de 
voluntariado em prol da floresta nativa e espécies autóctones. 
 
 

Lisboa, 25 de Abril de 2022 
 

A Direção 
 

Miguel Teles Mariana Dias Miguel Albuquerque 
(Presidente) (Vice-Presidente) (Tesoureiro) 
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Histórico das Iniciativas 
 

2021 
 
Abril | 11 | PNSC | Iniciativa | 20 Participantes| ICNF e PCC 
Abril | 14 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes| ICNF, PSML e Remote Workers 
Abril | 18 | PNSC | Iniciativa | 26 Participantes| ICNF e PSML 
Abril | 22 | PNSC | Iniciativa | 38 Participantes| ICNF, PSML e Junitec 
Abril | 25 | PNSC | Iniciativa | 46 Participantes| ICNF e PSML 
Maio | 06 a 10 | Saída de Campo à Mata Nacional do Bussaco | 4 Participantes| FMB 
Maio | 07 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes| ICNF, CMS, PSML, Hotpoint e Electrão 
Maio | 08 | PNSC | Iniciativa | 56 Participantes| ICNF, PSML e Rotary Club Lisboa 
Maio | 09 | PNSC | Iniciativa | 18 Participantes| ICNF, CMS e PSML 
Maio | 09 | MNB | Iniciativa | 10 Participantes | FMB 
Maio | 16 | RNLB | Iniciativa | 29 Participantes | CMB 
Maio | 23 | PNSC | Iniciativa | 30 Participantes| ICNF e PSML 
Maio | 28 | PNSC | Iniciativa | 15 Participantes | ICNF, PCC e TIPS4You 
Maio | 29 | PNSC | Iniciativa | 16 Participantes| ICNF, PSML e Seaside Hotel 
Maio | 29 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes| ICNF, PCC e Gasnova 
Junho | 03 | PNSC | Visita | 6 Participantes| ICNF, CMS, PCC e PSML 
Junho | 10 | PNSC | Visita | 12 Participantes| ICNF, CMS, PCC e PSML 
Junho | 20 | PNSC | Iniciativa | 26 Participantes| ICNF, CMS e PSML 
Junho | 27 | PNSC | Iniciativa | 37 Participantes| ICNF, CMS e PSML 
Julho | 23 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes| ICNF, CMS, PSML e Fi Group 
Julho | 25 | PNSC | Iniciativa | 19 Participantes| ICNF e PCC 
Julho | 26 | Serra do Alvão | Visita | 29 Participantes| CMVPA 
Julho | 29 a 31 | Saída de Campo à Vidigueira | 5 Participantes 
Julho | 31 | PNSC | Iniciativa | 5 Participantes| ICNF, PCC e Clynx 
Julho | 31 | PNSC | Iniciativa | 10 Participantes| ICNF e PCC 
Agosto | 08 | PNSC | Iniciativa | 13 Participantes| ICNF, CMS e PSML 
Agosto | 22 | PNSC | Iniciativa | 42 Participantes| ICNF e PCC 
Agosto | 26 a 28 | Saída de Campo à Vidigueira | 6 Participantes 
Setembro | 12 | PNSC | Iniciativa | 24 Participantes| ICNF e PCC 
Setembro | 13 a 15 | Saída de Campo à Vidigueira | 8 Participantes 
Setembro | 16 | PNSC | Iniciativa | 30 Participantes| ICNF, CMS, PSML e Colt 
Setembro | 19 | PNSC | Iniciativa | 29 Participantes| ICNF, CMS e PSML 
Setembro | 26 | PNSC | Iniciativa | 18 Participantes| ICNF e PCC 
Outubro | 01 a 31 | PNSC | Equipa | 258 Plantas | ICNF, CMS, PCC e PSML 
Outubro | 01 a 31 | Serra do Alvão | Equipa | 476 Plantas | CMVPA 
Outubro | 06 | PNSC | Iniciativa | 47 Participantes| | 80 Plantas | ICNF, CMS, PSML e L’Oreal 
Outubro | 09 | Serra do Alvão | Iniciativa | 9 Participantes | 9 Plantas | CMVPA e Preggo 
Outubro | 09 | PNSC | Iniciativa | 4 Participantes | 126 Plantas | ICNF, PCC e AE Faculdade Farmácia UL 
Outubro | 09 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 27 Plantas | ICNF, PCC e Affinity 
Outubro | 10 | PNSC | Iniciativa | 34 Participantes | 206 Plantas | ICNF, CMS e PSML 
Outubro | 14 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | 50 Plantas | ICNF, PCC e The Best Croissant 
Outubro | 15 | PNSC | Iniciativa | 39 Participantes | 38 Plantas | ICNF, PSML e Mastercard 
Outubro | 15 | PNSC | Iniciativa | 45 Participantes | 60 Plantas | ICNF, PSML e Impactrip 
Outubro | 17 | PNSC | Iniciativa | 21 Participantes | 175 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Clarins 
Outubro | 18 | PNSC | Iniciativa | 7 Participantes | 100 Plantas | ICNF, PCC e Fundação Sporting 
Outubro | 18 | Serra do Alvão | Iniciativa | 38 Participantes | 38 Plantas | CMVPA e 7 Graus 
Outubro | 19 a 27 | Campo de Voluntariado em Porto Santo | 11 Participantes | GRM e CMPS 
Outubro | 22 | PN Porto Santo | 8 Participantes | GRM, CMPS e Exército 
Outubro | 25 | PN Porto Santo | 16 Participantes | GRM, CMPS e Escola Profissional de Hotelaria e Turismo 
Outubro | 25 | PN Porto Santo | 6 Participantes | GRM, CMPS e Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão 
Outubro | 26 | PN Porto Santo | 10 Participantes | GRM, CMPS e EB e Secundária Prof. Francisco de Freitas Branco 
Outubro | 26 | PN Porto Santo | 49 Participantes | GRM, CMPS, Externato de Nossa Senhora da Conceição e EB e 
EB1/PE Porto Santo 
Outubro | 26 | PN Porto Santo | 5 Participantes | GRM e CMPS 
Outubro | 19 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 8 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Active Media 
Outubro | 19 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 100 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Essilor 
Outubro | 20 | PNSC | Iniciativa | 6 Participantes | 82 Plantas | ICNF, CMS, PSML e AddVolt 
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Outubro | 22 | PNSC | Iniciativa | 141 Participantes | 10 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Volkswagen 
Outubro | 25 a 27 | Saída de Campo à Vidigueira | 6 Participantes | 200 Plantas 
Novembro | 01 a 30 | PNSC | Equipa | 475 Plantas | ICNF, CMS, PCC e PSML 
Novembro | 01 a 30 | Serra do Alvão | Equipa | 1013 Plantas | CMVPA 
Novembro | 03 | PNSC | Iniciativa | 17 Participantes| 20 Plantas | ICNF, PCC e Bureau Veritas 
Novembro | 06 | Serra do Alvão | Iniciativa | 18 Participantes | 18 Plantas | CMVPA e EDP 
Novembro | 08 a 12 | Saída de Campo ao Alandroal | 13 Participantes | 1424 Plantas | Science Retreats e CMA 
Novembro | 12 | Alandroal | 29 Participantes | Science Retreats, CMA e Fundação Calouste Gulbenkian 
Novembro | 18 | PNSC | Iniciativa | 22 Participantes | 100 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Junitec 
Novembro | 18 a 23 | Saída de Campo ao Bussaco | 5 Participantes | FMB 
Novembro | 19 | PNSC | 24 Participantes | 23 Plantas | PSML e International Sharing School Taguspark 
Novembro | 20 | MNB | 5 Participantes | 5 Plantas | FMB e EDP 
Novembro | 20 | PNSC | Iniciativa | 20 Participantes | 20 Plantas | ICNF, PCC e EDP 
Novembro | 20 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 100 Plantas | ICNF, PCC e Repsol 
Novembro | 21 | PNSC | Iniciativa | 16 Participantes | 16 Plantas | ICNF, PCC e Finpartner 
Novembro | 21 | RNLB | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 48 Participantes | 153 Plantas | CMB 
Novembro | 21 | MNB | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 16 Participantes | 193 Plantas | FMB 
Novembro | 22 | MNB | 16 Participantes | 89 Plantas | FMB e Crioestaminal 
Novembro | 23 | PNSC | Iniciativa | 30 Participantes | 78 Plantas | ICNF, PCC e Grace – Grunenthal 
Novembro | 23 | PNSC | Iniciativa | 23 Participantes | 26 Plantas | ICNF, PCC e Naturway 
Novembro | 24 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | 15 Plantas | ICNF, PCC e Cisco 
Novembro | 26 | PNSC | Iniciativa | 51 Participantes | 75 Plantas | ICNF, PCC e Grunenthal 
Novembro | 27 | PNSC | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 20 Participantes | 159 Plantas | ICNF e PCC 
Dezembro | 03 | PNSC | Iniciativa | 17 Participantes | 21 Plantas | ICNF, PCC e Schneider Electric 
Dezembro | 03 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 80 Plantas | ICNF, CMS, PSML e Associação Estudantes do IST 
Dezembro | 04 | PNSC | Iniciativa | 18 Participantes | 23 Plantas | ICNF, PCC e Católica Consulting Linked 
Dezembro | 04 | PNSC | Iniciativa | 18 Participantes | 80 Plantas | ICNF, CMS, PSML e AmbientalIST 
Dezembro | 05 | RNLB | Iniciativa | 18 Participantes | 150 Plantas | CMB 
Dezembro | 07 a 10 | Saída de Campo a Reguengos de Monsaraz | 12 Participantes | 1128 Plantas | Science 
Retreats e CMA 
Dezembro | 09 | Reguengos de Monsaraz | 23 Participantes | Science Retreats e CMRM 
Dezembro | 18 | PNSC | Iniciativa | 28 Participantes | 36 Plantas | ICNF, PCC e Maersk 
Dezembro | 18 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | 60 Plantas | ICNF, PCC e Impactrip 
 

2022 
 
Janeiro | 01 a 31 | PNSC | Equipa | 515 Plantas | ICNF, CMS, PCC e PSML 
Janeiro | 01 a 31 | MNB | Equipa | 228 Plantas | FMB 
Janeiro | 10 a 14 e 18 a 21 | Saída de Campo ao Sítio Classificado Serras da Freita e Arada | 18 Participantes | 2830 
Plantas | Montis 
Janeiro | 17 | PNSC | 15 Participantes | 15 Plantas | PSML e Oeiras International School 
Janeiro | 20 | PNSC | 38 Participantes | 30 Plantas | PSML e Escola Secundária Leal da Câmara de Rio de Mouro 
Janeiro | 23 | PNSC | Iniciativa | 42 Participantes | 41 Plantas | ICNF, PCC e Papa-Léguas 
Janeiro | 23 | RNLB | Iniciativa | 50 Participantes | 149 Plantas | CMB 
Janeiro | 31 | MNB | Iniciativa | 9 Participantes | 54 Plantas | FMB e Surf Clube de Viana 
Fevereiro | 01 a 28 | PNSC | Equipa | 965 Plantas | ICNF, CMS, PCC e PSML 
Fevereiro | 01 a 28 | MNB | Equipa | 616 Plantas | FMB 
Fevereiro | 07 a 11 | Saída de Campo ao Sítio Classificado Serras da Freita e Arada | 15 Participantes | 2500 Plantas 
| Montis 
Fevereiro | 09 | SCSFA | 43 Participantes | Montis e Mapfre 
Fevereiro | 19 | PNSC | Iniciativa | 31 Participantes | 40 Plantas | ICNF, PCC e Santander 
Fevereiro | 19 | MNB | Iniciativa | 26 Participantes | 71 Plantas | FMB 
Fevereiro | 19 | MNB | Iniciativa | 42 Participantes | 89 Plantas | FMB e FMQ 
Fevereiro | 20 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 10 Plantas | PSML e Família 
Fevereiro | 20 | PNSC | Iniciativa | 53 Participantes |ICNF e PCC 
Fevereiro | 27 | PNSC | Iniciativa | 47 Participantes | ICNF, PCC e OLX 
Março | 01 a 04 | Saída de Campo à Serra do Alvão | 11 Participantes | 1425 Plantas | CMVPA 
Março | 10 | PNSC | 17 Participantes | ICNF, CMS, PSML e Escola Secundária de Carcavelos 
Março | 13 | PNSC | Iniciativa | Dia da Árvore e das Florestas | 13 Participantes | PSML 
Março | 13 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | ICNF, PCC e TAP 
Março | 17 | PNSC | Iniciativa | 9 Participantes | ICNF, PCC e Cisco 
Março | 20 | MNB | Iniciativa | Dia da Árvore e das Florestas | 9 Participantes | FMB 
Março | 20 | PNSC | Iniciativa | Dia da Árvore e das Florestas | 18 Participantes | ICNF, CMS e PSML 
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Março | 20 | PNSC | Iniciativa | 17 Participantes | ICNF, PCC e Grupo Movimento do Otimismo 
Março | 20 | MNB | Iniciativa | 16 Participantes | FMB e Infinita Energia 
Março | 21 | PNSC | Iniciativa | 23 Participantes | PSML e Odisseias 
Março | 24 | PNSC | Iniciativa | 40 Participantes | PSML e EDP 
Março | 25 | PNSC | Iniciativa | 36 Participantes | PSML e EDP 


