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Plantar Uma Árvore | Associação 

Plante esta Ideia 

 

Relatório de Atividades 

2019 | 2020 

 

 

Áreas Naturais de Intervenção 

 

Mata Nacional do Bussaco 

Parceiro: Fundação Mata do Bussaco 
Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Outubro 2017 

Protocolo: Apoio Pontual 

Avaliação: este projeto visa apoiar a conservação e restauro dos importantes habitats desta área, com o 

desenvolvimento de mais iniciativas abertas à comunidade e uma presença mais regular da equipa, para apoiar 

os trabalhos da equipa do parceiro num conjunto mais alargado de intervenções e na totalidade da área, fosse 

na mitigação dos danos do desastre natural, controlo de espécies exóticas invasoras ou promoção da 

regeneração natural. 

 

Montemor-O-Novo 

Parceiro: MARCA – Associação de Desenvolvimento Local 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Novembro 2018 

Protocolo: Apoio Pontual 

Avaliação: o apoio a este parceiro integra agora diversas áreas da Rede Natura 2000, com uma presença mais 

regular da equipa e o apoio focado em intervenções de promoção da regeneração natural, através de 

plantações, mantendo-se em aberto a realização de incitavas abertas à comunidade. 

 

Parque Ecológico do Funchal 

Parceiro: Parque Ecológico do Funchal 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Novembro 2017 

Protocolo: Apoio Pontual 

Avaliação: foi dada continuidade ao apoio para o restauro da floresta Laurissilva, através do apoio ao 

desenvolvimento de iniciativas abertas à comunidade e de plantações para a promoção da regeneração natural. 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Peninha 

Parceiro Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Parques de Sintra – Monte da Lua 

Área: 3.7ha 

Início: Setembro 2014 

Protocolo: Gestão integral 

Avaliação: com a coordenação entre parceiros a intervenção nesta área progrediu bastante, conseguindo-se 

otimizar a manutenção das áreas e aumentar a área sob intervenção, com a abertura do coberto de silvado em 

novas áreas, complementadas por intervenções mais cirúrgicas e eficientes pela equipa na área já em 

intervencionada. 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Estrada da Serra 

Parceiro Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas 

Área: 8ha 

Início: Fevereiro 2015 

Protocolo: Gestão integral 
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Avaliação: estando consolidado o controlo de espécies exóticas invasoras e de silvado na generalidade da área á 

intervencionada e com o avanço em novas frentes, continua-se a progredir para novas parcelas, onde são 

concentrados esforços e recursos, mantendo-se as operações de controlo de nichos isolados e de difícil cesso, de 

espécies exóticas invasoras. 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Azóia 

Parceiro Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Parques de Sintra – Monte da Lua  

Área: 2ha 

Início: Outubro 2014 

Protocolo: Gestão integral 

Avaliação: a intervenção nesta área foi alargada a uma nova área preparada pelo parceiro onde se procedeu ao 

controlo de espécies exóticas invasoras e promoção da regeneração espontânea, a manutenção da restante área 

continua a ser exigente mas progride com sucesso e mantem-se o avanço sobre a mancha de acacial maturo. 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Monge 

Parceiro Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas e Parques de Sintra – Monte da Lua 

Área: 6.5ha 

Início: Novembro 2017 

Protocolo: Cogestão 

Avaliação: as ações de controlo de espécies exóticas invasoras e de promoção da regeneração natural através de 

plantações continuam a avançar a bom ritmo, embora o controlo de espécies exóticas invasoras seja complexo, 

dado que existem muitos rebentos de corte. 

 

Parque Natural de Sintra-Cascais | Tapada do Saldanha 

Parceiro: Parques de Sintra – Monte da Lua e Câmara Municipal de Sintra 

Área: 19,4ha 

Início: Julho 2018 

Protocolo: Cogestão 

Avaliação: as ações de controlo de espécies exóticas invasoras prosseguem a bom ritmo e foram alargadas aos 

núcleos de difícil acesso nos promontórios, apesar do elevado número de novos rebentos do banco seminal 

presente e do corte feito pelo parceiro que já deveria ter sido suspenso. 

 

Parque Natural do Douro Internacional/Espaço para a Natureza de Ribeira de Mosteiro 

Parceiro: Associação Transumância e Natureza 

Área: 200ha 

Início: Novembro 2017 

Protocolo: Parceiros para a Reflorestação insertos no Plano Estratégico de Conservação da Reserva 

Avaliação: o apoio a este parceiro está focado na presença da equipa para apoio na promoção da regeneração 

natural através de plantações, embora esta época tenha estado suspenso. 

 

Reserva Natural Local do Sapal do Rio Coina e Mata Nacional da Machada 

Parceiro: Câmara Municipal do Barreiro 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Outubro 2016  

Protocolo: Cogestão 

Avaliação: as intervenções têm sido focadas no controlo de espécies exóticas infestantes em áreas definidas pelo 

projeto, tendo-se dado continuidade à promoção da regeneração natural com plantações, agora junto à linha de 

água, dado o insucesso em outras áreas. 

 

Serra do Alvão 

Parceiro: Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Julho 2019  

Protocolo: Gestão Integral 

Avaliação: os trabalhos nesta área, que abrange vários baldios, desenvolveram-se a bom ritmo e com bons 

resultados, em particular no que concerne à promoção da regeneração espontânea, através de plantações. 

 

Sítio de Interesse das Serras da Freita e Arada/Baldio de Carvalhais 

Parceiro: Montis – Associação de Conservação da Natureza 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Maio 2017  

Protocolo: Apoio Pontual 

Avaliação: o apoio a este parceiro integra agora diversas áreas, com uma presença mais regular da equipa e o 

apoio focado em intervenções de promoção da regeneração natural, através de plantações, mantendo-se em 

aberto a realização de incitavas abertas à comunidade. 
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Vidigueira - Courelas de Guadalupe 

Parceiro: Proprietário Privado 

Área: 6ha 

Início: Janeiro 2019 

Protocolo: Apoio Pontual 

Avaliação: a intervenção nesta propriedade privada foi reforçada e contemplou apoio em rega e na promoção da 

regeneração natural através de plantações em larga escala e em alta densidade, perspetivando-se o incremento 

da presença da equipa nesta área e a inclusão em projeto próprio. 

 

Zona de Proteção Especial do Vale do Côa/Reserva da Faia Brava 

Parceiro: Associação Transumância e Natureza 

Área: Sem Talhões Definidos 

Início: Novembro 2016 

Protocolo: Parceiros para a Reflorestação insertos no Plano Estratégico de Conservação da Reserva 

Avaliação: o apoio a este parceiro está focado na presença da equipa para apoio na promoção da regeneração 

natural através de plantações, embora esta época tenha estado suspenso. 

 

 

Resultados do Programa de Voluntariado 

 

Áreas Naturais com Programas Ativos [Período Homólogo] 

Áreas Naturais com Programas de Voluntariado e Projetos de Intervenção Ativos: 10 [13 em Período Homólogo] 

 

Resultados da Época de Manutenção de 2019 [Período Homólogo] 

Iniciativas: 37 | 13 c/ a Comunidade, 15 c/ Empresas, 8 c/ Escolas e 1 c IPSS’s [31 | 12 c/ a Comunidade, 11 c/ 

Empresas, 8 c/ Escolas e 0 c/ IPSS’s] 
Voluntários Envolvidos: 1.291 | 359 da Comunidade, 664 de Empresas, 255 de Escolas e 13 de IPSS’s [1.106 | 

211 da Comunidade, 612 de Empresas, 283 de Escolas e 0 de IPSS’s] 

Horas de Voluntariado: 3.605 [3.318] 

 

Resultados da Época de Plantação de 2019/20 [Período Homólogo] 

Iniciativas: 72 | 6 c/ Organizações, 22 c/ a Comunidade, 25 c/ Empresas, 14 c/ Escolas e 5 c/ IPSS’s [75 | 35 c/ 

a Comunidade, 27 c/ Empresas, 13 c/ Escolas e 0 com IPSS’s] 

Voluntários Envolvidos: 2.165 | 69 de Organizações, 854 da Comunidade, 575 de Empresas, 517 de Escolas e 

150 de IPSS’s [2.177 | 983 da Comunidade, 698 de Empresas, 496 de Escolas e 0 de IPSS’s] 

Horas de Voluntariado: 6.936 [6.531] 

Plantas Plantadas: 17.304 [11.389] 

 

Resultados Totais [Novembro 2009 a Março 2020] 

Iniciativas: 461 

Voluntários Envolvidos: 19.468 

Horas de Voluntariado: 59.132 
Plantas Plantadas: 50.226 [+5.730 Bolotas Semeadas] 
 

 

Análise dos Resultados do Programa de Voluntariado 

 

O programa de voluntariado continua a registar incrementos no número de iniciativas e de voluntários 

envolvidos durante a época de manutenção, enquanto durante a época de plantação os resultados tendem a 

consolidar-se, embora com uma ligeira diminuição, em grande medida devido à crise que obrigou ao 

cancelamento de diversas iniciativas, estando os resultados em linha com a estratégia definida. 

Apesar do número de iniciativas com a comunidade ter diminuído ou estabilizado, a média de voluntários por 

iniciativa aumentou consideravelmente, em linha com os objetivos estabelecidos. 

O número de iniciativas com empresas e voluntários envolvidos acompanhou a tendência geral, de aumento 

durante a época de manutenção e estabilização durante a época de plantação. 

Com as escolas regista-se uma estabilização no número de iniciativas e voluntários, em ambas as épocas. 

Regista-se um aumento assinalável no número de iniciativas com IPSS’s em linha com o que se tinha 

estabelecido no sentido de reforçar as responsabilidades sociais da associação e tornar o projeto mais inclusivo. 

Surge uma nova categoria relativa a saídas de campo, com outras organizações, que se reporta a voluntários de 

longa duração, trabalhando em conjunto por vários dias, o que surge no contexto de uma nova tipologia e 

dinâmicas de voluntariado. 

Os resultados revelam uma tendência de crescimento consistente e em linha com os objetivos. 

 

Durante a época de manutenção houve um ligeiro aumento no número de iniciativas, em especial com 

empresas, mantendo-se o número com escolas e voltando a contar-se com IPSS’s no âmbito da politica de 

responsabilidade social, sendo que é relevante apontar o contínuo aumento do número de empresas durante 
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esta época, dado que tal envolvimento constitui um desafio constante, conseguindo-se que tal corresponda 

melhor às necessidades de intervenção o terreno, que nesta época são exigentes e para as quais o apoio era 

sistematicamente deficitário. 

 

Durante a época de plantação houve uma ligeira diminuição no número de iniciativas, que em muito se 

explica devido à crise que obrigou ao cancelamento de diversas iniciativas com a comunidade e com empresas, 

embora sem grande impacto no número de voluntários envolvidos. 

A diminuição no número de iniciativas com a comunidade foi planeada, por forma a alcançar uma gestão mais 

eficiente de recursos, verificando-se, nesse sentido, que, na realidade, o número de voluntários aumentou, 

fazendo disparar a média de voluntários por iniciativa. Também se deve tomar em consideração que com o 

voluntariado de longa duração foram realizadas iniciativas com voluntários de outras organizações, que traz 

mais-valias em indicadores como número de horas de voluntariado e plantas plantadas. 

No que concerne às empresas apesar do impacto nos resultados, houve uma tendência de aumento, que tende 

a estar muito concentrada e para a qual os recursos humanos tiveram dificuldade em dar resposta, situação que 

vai ser acautelada. 

No caso das escolas o número de iniciativas e voluntários envolvidos mantem-se estável. 

Quanto às iniciativas com IPSS’s houve um aumento significativo, devido à política de responsabilidade social 

que procura tornar o projeto mais inclusivo. 

 

O número de plantas plantadas volta a registar um expressivo aumento, acompanha as possibilidades abertas 

com a implementação do projeto VOLUNTEER ESCAPES, o aumento dos pedidos de plantação por encomenda e 

a eficiência na implementação dos projetos no terreno. 

 

A constituição de uma equipa permanente, consolidação de um grupo de coordenação, constituição de 

uma equipa de voluntariado de longa duração e o aumento e fidelização de voluntários, são metas 

atingidas que permitem à associação fazer escalar os seus projetos e objetivos. 

 

A definição de uma rede de parceiros estratégicos também é um objetivo que se vai alcançando e que vai 

permitindo estruturar um número abrangente de consórcios e projetos, com a associação a granjear um 

crescente reconhecimento juntos dos seus pares e comunidade. 

 

A implementação do projeto VOLUNTEER ESCAPES apresenta já resultados muito positivos e permitiu um 

crescimento transversal em todos os domínios da associação, que vê assim a sua capacidade 

operacional incrementada e apta a empreender novos projetos. 

 

 

Análise da Oferta para o Público em Geral, Escolas e Empresas 

 

I. Programa de Atividades da Semente À Árvore | Mãos na Terra 

Oferta: Atividades de Plantação e Manutenção 

Público-alvo: Empresas e Escolas 

Avaliação: Regista-se um aumento na procura por parte das empresas, conseguindo-se que haja um 

crescimento consistente e uma tendência de fidelização, todavia, existe uma concentração da procura em 

determinados períodos, o que sobrecarrega a capacidade de resposta, pelo devem encontrar soluções para dar 

resposta. É de especial relevância assinalar que as empresas continuam a dar um retorno muito positivo face à 

experiência. No caso das escolas foi renovado um protocolo com a CMS e a PSML, para o desenvolvimento do 

programa “Mãos na Serra”, que permite envolver as escolas do município, assegurando transporte e delegando 

na associação o desenvolvimento das atividades, com um fundo para implementação que foi reforçado, dados os 

bons resultado atingidos. 

 

II. Plantações por Encomenda 

Oferta: Plantação 

Público-alvo: Empresas 

Avaliação: Contínua a registar-se um aumento na procura, em especial nas encomendas de grande escala, 

tornando esta opção um pilar cada vez mais estruturante para a associação, tal como foi sempre um objetivo 

subjacente à mesma, mas que releva cada vez mais a necessidade de encontrar soluções de resposta eficientes, 

face a tal procura. 

 

III. Prendas para a Vida | Plante Árvores 

Oferta: Pacote Família e Pacote Árvores 

Público-alvo: Particulares, Famílias e Empresas 

Avaliação: Esta opção contínua a registar um aumento no pacote de plantação por encomenda em linha com os 

objetivos e uma ligeira diminuição na opção de atividade, o que derivou da necessidade de conferir maior 

rentabilidade a esta opção, que deixou de estar disponível para pequenos grupos, pois a relação entre encargos 

e receitas era baixa e causava grande pressão sobre os recursos humanos. 
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Análise Geral da Associação 

 

A aposta no investimento em candidaturas, em especial os europeus, continua a revelar-se estruturante para a 

associação e ira continuar a ser uma aposta, cada vez mais reforçada por uma rede de parceiros que procura 

trabalhar de forma colaborativa com a associação em múltiplos projetos. 

 

Em síntese, regista-se um crescimento quantitativo e qualitativo generalizado de todos os indicadores, com as 

fontes que permitem dar suporte a toda a estrutura operacional da associação a acompanharem a tendência de 

crescimento. 

 

O investimento numa rede colaborativa de parceiros, em novas candidaturas, projetos, programas e concursos, 

é uma aposta a manter, bem como fomentar as opções e serviços existentes. 

 

 

Considerações Finais 

 

A associação agradece a toda a equipa de coordenadores, voluntários, comunidade, parceiros e demais 

entidades públicas e privadas, que tornaram possível a realização e desenvolvimento deste programa de 

voluntariado em prol da floresta nativa e espécies autóctones. 

 

 

Lisboa, 25 de Abril de 2020 

 

A Direção 

 

Miguel Teles Mariana Dias Miguel Albuquerque 

(Presidente) (Vice-Presidente) (Tesoureiro) 
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Histórico das Iniciativas 

 
2019 

 
Abril | 02 | PNSC | Iniciativa | 34 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Abril | 09 | PNSC | Iniciativa | 15 Participantes | CMS e Akademia dos Iluminados 
Abril | 13 | CEQ | Iniciativa | 26 Participantes | EP 
Abril | 14 | RNLB | Iniciativa | 19 Participantes | CMB e Biodiscoveries 
Abril | 23 | PNSC | Iniciativa | 34 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Abril | 28 | PNSC | Iniciativa | 28 Participantes | ICNF 
Abril | 30 | PNSC | Iniciativa | 38 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Maio | 05 | PNSC | Iniciativa | 21 Participantes | ICNF 
Maio | 07 | PNSC | Iniciativa | 26 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Maio | 12 | PNSC | Iniciativa | 31 Participantes | ICNF 
Maio | 19 | Quinta da Ribafria | Iniciativa | 18 Participantes | ICNF e Fundação Cultursintra FP 
Maio | 19 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | ICNF 
Maio | 21 | PNSC | Iniciativa | 26 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Maio | 23 | PNSC | Iniciativa | 7 Participantes | ICNF, PSML e Remote Year 
Maio | 23 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | ICNF e Livre 
Maio | 31 | PNSC | Iniciativa | 19 | Participantes | ICNF e Melom 
Junho | 02 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | ICNF e Impact Trip 
Junho | 04 | PNSC | Iniciativa | 46 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Junho | 04 | PNSC | Iniciativa | 11 Participantes | ICNF e JD Sports 
Junho | 05 | Serra do Alvão | Iniciativa | 8 Participantes | CMVPA e JD Sports 
Junho | 05 | PNSC | Iniciativa | 18 Participantes | ICNF e Chep 
Junho | 11 | PNSC | Iniciativa | 36 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Junho | 18 | PNSC | Iniciativa | 10 Participantes | ICNF e Sustentável 
Junho | 26 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | ICNF e Seedrs 
Junho | 30 | TNM | Iniciativa | 35 Participantes | TNM 
Julho | 01 | PNSC | Iniciativa | 116 Participantes | ICNF e Impact Trip 
Julho | 08 a 10 | Saída de Campo à Vidigueira | 6 Participantes 
Julho | 14 | PNSC | Iniciativa | 49 Participantes | ICNF 
Agosto | 18 | PNSC | Iniciativa | 55 Participantes | ICNF 
Agosto | 23 | PNSC | Iniciativa | 54 Participantes | ICNF e Impact Trip 
Setembro | 02 | PNSC | Iniciativa | 181 Participantes | ICNF e Deloitte 
Setembro | 03 | PNSC | Iniciativa | 182 Participantes | ICNF e Deloitte 
Setembro | 07 | Saída de Campo à Mata Nacional do Bussaco | 9 Participantes | FMB 
Setembro | 17 | PNSC | Iniciativa | 11 Participantes | ICNF e Newspring Services 
Setembro | 20 | PNSC | Iniciativa Social | 13 Participantes | PSML e Casa Pia de Lisboa 
Setembro | 28 | PNSC | Iniciativa | 50 Participantes | ICNF 
Setembro | 28 | PNSC | Iniciativa | 19 Participantes | ICNF e Hotel Intercontinental Lisboa 
Outubro | 04 | PNSC | Iniciativa Social | 13 Participantes | PSML e Casa Pia de Lisboa 
Outubro | 07 | PNSC | Iniciativa | 27 Participantes | CMS, PSML e Escola 
Outubro | 09 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 9 Plantas | ICNF e Robert Walters 
Outubro | 11 | Serra do Alvão | Iniciativa | 44 Participantes | 229 Plantas | CMVPA e Farfetch 
Outubro | 12 | PNSC | Iniciativa | 22 Participantes | 23 Plantas | ICNF, PSML e Boston Consulting Group 
Outubro | 14 | PNSC | Iniciativa | 50 Participantes | 30 Plantas | ICNF e PSML 
Outubro | 14 | PNSC | Equipa | 111 Plantas | PSML 
Outubro | 17 | PNSC | Iniciativa | 4 Participantes | 60 Plantas | ICNF, PSML e Hikeland 
Outubro | 18 | PNSC | Iniciativa Social | 33 Participantes | 111 Plantas | ICNF, PSML e Casa Pia de Lisboa 
Outubro | 18 | PNSC | Iniciativa | 19 Participantes | 20 Plantas | ICNF, PSML e Xylem 
Outubro | 20 | PNSC | Iniciativa | 37 Participantes | 106 Plantas | ICNF e PSML 
Outubro | 21 | PNSC | Iniciativa | 42 Participantes | 111 Plantas | CMS, PSML e Escola 
Outubro | 22 | PNSC | Iniciativa | 51 Participantes | 111 Plantas | CMS, PSML e Colégio Bartolomeu Dias 
Outubro | 25 | PNSC | Iniciativa | 49 Participantes | 111 Plantas | CMS, PSML e Colégio Bartolomeu Dias 
Outubro | 26 | PNSC | Iniciativa | 12 Participantes | 30 Plantas | ICNF e Prime IT 
Outubro | 27 | PNSC | Iniciativa | 86 Participantes | 150 Plantas | ICNF e PSML 
Outubro | 27 | PNSC | Iniciativa | 7 Participantes | 7 Plantas | ICNF e PSML 
Outubro | 28 | PNSC | Iniciativa | 68 Participantes | 150 Plantas | ICNF, PSML e Imppacto 
Outubro | 29 | PNSC | Iniciativa | 44 Participantes | 111 Plantas | CMS, PSML e Escola 
Outubro | 30 | PNSC | Equipa | 150 Plantas | ICNF e PSML 
Outubro | 31 | Serra do Alvão | Equipa | 248 Plantas | CMVPA 
Novembro | 03 | PNSC | Iniciativa | 50 Participantes | 54 Plantas | ICNF 
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Novembro | 10 | PNSC | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 21 Participantes | 95 Plantas | ICNF e PSML 
Novembro | 11 | PNSC | Iniciativa | 36 Participantes | 75 Plantas | CMS, PSML e Escola 
Novembro | 12 | Serra do Alvão | Iniciativa | 16 Participantes | 85 Plantas | CMVPA e Escola Secundária de VPA 
Novembro | 13 | PNSC | Iniciativa | 38 Participantes | 75 Plantas | CMS, PSML e Escola 
Novembro | 15 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Novembro | 16 | PNSC | Iniciativa | 40 Participantes | 43 Plantas | ICNF e Bitsight 
Novembro | 16 | PNSC | Iniciativa | 35 Participantes | 150 Plantas | ICNF, PSML e Microsoft 
Novembro | 17 | MNB | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 14 Participantes | 264 Plantas | FMB 
Novembro | 17 | PNSC | Iniciativa | Dia da Floresta Autóctone | 78 Participantes | 200 Plantas | ICNF e PSML 
Novembro | 18 a 19 | Saída de Campo a Montemor-O-Novo | 11 Participantes | 514 Plantas | Marca 
Novembro | 20 a 22 | Saída de Campo à Vidigueira | 9 Participantes | 759 Plantas 
Novembro | 24 | RNLB | Iniciativa | Dia Floresta Autóctone | 33 Participantes | 196 Plantas | CMB e Biodiscoveries 
Novembro | 25 | PNSC | Iniciativa | 47 Participantes | 75 Plantas | CMS, PSML e Escola 
Novembro | 28 | PNSC | Equipa | 120 Plantas | ICNF e PSML 
Novembro | 29 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Novembro | 29 | Serra do Alvão | Equipa | 249 Plantas | CMVPA 
Dezembro | 03 | PNSC | Equipa | 50 Plantas | ICNF e PSML 
Dezembro | 04 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 125 Plantas | ICNF, PSML e Cisco 
Dezembro | 06 | PNSC | Iniciativa | 10 Participantes | 11 Plantas | ICNF, PSML e ALD Automotive 
Dezembro | 07 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 15 Plantas | ICNF, PSML e Tecnoprojeto Internacional 
Dezembro | 08 | PNSC | Iniciativa | 61 Participantes | 146 Plantas | Fundação Cultusintra 
Dezembro | 08 | PNSC | Iniciativa | 16 Participantes | Fundação Cultusintra e The Edge Group 
Dezembro | 08 | PNSC | Iniciativa | 7 Participantes | 7 Plantas | ICNF 
Dezembro | 09 a 13 | Saída de Campo ao SCSFA | 18 Participantes | 2000 Plantas | Montis 
Dezembro | 15 | PNSC | Iniciativa | 38 Participantes | 50 Plantas | ICNF e PSML 
Dezembro | 17 | PNSC | Iniciativa | 48 Participantes | 42 Plantas | ICNF e PSML e Escola Secundária Qta. Marquês 
Dezembro | 18 | PNSC | Iniciativa | 3 Participantes | 150 Plantas | ICNF, PSML e Live Love Ride 
Dezembro | 20 | RNLB | Iniciativa | 18 Participantes | 49 Plantas | CMB, Biodiscoveries e Ambicare 
Dezembro | 20 | Serra do Alvão | Equipa | 248 Plantas | CMVPA 
 

2020 
 
Janeiro | 08 | PNSC | Iniciativa | 29 Participantes | 75 Plantas | ICNF e PSML e Escola Secundária Qta. Marquês 
Janeiro | 09 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Janeiro | 10 | PNSC | Iniciativa Social | 29 Participantes | 50 Plantas | ICNF, PSML e Casa Pia de Lisboa 
Janeiro | 12 | PNSC | Iniciativa | 31 Participantes | 165 Plantas | ICNF 
Janeiro | 13 | PNSC | Iniciativa | 8 Participantes | 50 Plantas | ICNF e The Bam&Boo Toothbrush 
Janeiro | 14 | PNSC | Iniciativa | 16 Participantes | ICNF e PSML 
Janeiro | 16 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Janeiro | 17 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Janeiro | 17 | Serra do Alvão | Iniciativa | 5 Participantes | 33 Plantas | CMVPA e Surf Clube de Viana de Castelo 
Janeiro | 18 | PNSC | Iniciativa | 11 Participantes | 12 Plantas | ICNF 
Janeiro | 19 | RNLB | Iniciativa | 42 Participantes | 150 Plantas | CMB e Biodiscoveries 
Janeiro | 20 | PNSC | Equipa | 25 Plantas | ICNF e PSML 
Janeiro | 23 | Serra do Alvão | Iniciativa | 28 Participantes | 1550 Plantas | CMVPA e Wook 
Janeiro | 25 | PNSC | Iniciativa | 27 Participantes | 25 Plantas | ICNF, PSML e Cognizant 
Janeiro | 26 | PNSC | Iniciativa | 46 Participantes | 71 Plantas | ICNF, PSML e Igreja de Cristo 
Janeiro | 26 | PNSC | Iniciativa | 47 Participantes | 200 Plantas | ICNF e PSML 
Janeiro | 28 a 30 | Saída de Campo à Vidigueira | 8 Participantes | 450 Plantas 
Janeiro | 31 | Serra do Alvão | Equipa | 249 Plantas | CMVPA 
Fevereiro | 05 | PNSC | Equipa | 167 Plantas | ICNF e PSML 
Fevereiro | 06 | PNSC | Iniciativa | 19 Participantes | 200 Plantas | ICNF, PSML e Mercedez-Benz 
Fevereiro | 09 | PNSC | Iniciativa | 50 Participantes | 114 Plantas | ICNF 
Fevereiro | 10 a 14 | Saída de Campo ao SCSFA | 12 Participantes | 2000 Plantas | Montis 
Fevereiro | 11 | PNSC | Equipa | 50 Plantas | ICNF e PSML 
Fevereiro | 13 | PNSC | Iniciativa | 32 Participantes | 27 Plantas | ICNF, PSML e Escola Secundária Qta. Marquês 
Fevereiro | 14 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 41 Plantas | ICNF, PSML e Escola Secundária Leal da Câmara 
de Rio de Mouro 
Fevereiro | 15 | PNSC | Iniciativa | 35 Participantes | 30 Plantas | ICNF e Zentiva 
Fevereiro | 16 | RNLB | Iniciativa | 22 Participantes | 155 Plantas | CMB e Biodiscoveries 
Fevereiro | 19 a 20 | Saída de Campo a Montemor-O-Novo | 11 Participantes | 500 Plantas | Marca 
Fevereiro | 22 | Serra do Alvão | Iniciativa | 6 Participantes | 901 Plantas | CMVPA e Weddt 
Fevereiro | 23 | PNSC | Iniciativa | 66 Participantes | 94 Plantas | ICNF e PSML 
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Fevereiro | 24 | PNSC | Equipa | 100 Plantas | ICNF 
Fevereiro | 25 | PNSC | Equipa | 70 Plantas | ICNF e PSML 
Fevereiro | 26 | PNSC | Equipa | 75 Plantas | ICNF e PSML 
Fevereiro | 27 | PNSC | Iniciativa Social |23 Participantes | 136 Plantas | PSML, Mind The Trash e Lisbon Project 
Fevereiro | 28 | Serra do Alvão | Equipa | 371 Plantas | CMVPA 
Fevereiro | 29 | PNSC | Iniciativa | 14 Participantes | 62 Plantas | PSML e Officinalis 
Março | 04 | PNSC | Iniciativa | 44 Participantes | 17 Plantas | ICNF, PSML e EB1 Meleças 
Março | 07 | PNSC | Iniciativa Social | 52 Participantes | 63 Plantas | ICNF, PSML e Associação Sociocultural Polónia 
Março | 08 | PNSC | Iniciativa | 77 Participantes | ICNF e PSML 
Março | 07 | PNSC | Iniciativa | 60 Participantes | 400 Plantas | FMB e Águas do Luso 
Março | 08 | PNSC | Iniciativa | 10 Participantes | 100 Plantas | FMB 
Março | 16 | PNSC | Equipa | 15 Plantas | ICNF e PSML 
Março | 16 | Serra do Alvão | Equipa | 411 Plantas | CMVPA 


